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I. ORGANIZATOR

1. Organizatorem Sztafety na Stulecie Makabi Warszawa 1915-2015 jest
Stowarzyszenie Zydowskie Towarzystwo Gimnastyczno-Sportowe Makabi Warszawa z
siedzibg w Warszawie, przy Al. Niepodlegtosci 135/15, 02 — 570.

. PARTNERZY

1. Partnerami Sztafety sg Muzeum Historii Zydow Polskich Polin, Stowarzyszenie
Zydowski Instytut Historyczny w Polsce, Gmina Wyznaniowa Zydowska w Warszawie.

lll. CELE

1. Upamigtnienie 100. Rocznicy Powstania ZTGS Makabi Warszawa.
2. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

3. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

4. Promocja ZTGS Makabi Warszawa.

IV. TERMIN, MIEJSCE, GODZINA STARTU

1. Sztafeta odbedzie sie w dniu 25 pazdziernika 2015 r. w Warszawie.

2. Start i meta bedg usytuowane w bezposrednim sgsiedztwie parkingu Muzeum Polin.
3. Start nastgpi w godzinie 13:00. Kazdy uczestnik bedzie wpuszczany na trase
pojedynczo.

4. Trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi co 50 metréw.


http://aktywnawarszawa.waw.pl/bieg-niepodleglosci/regulamin#organizator
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V. TRASA, DYSTANS

1. Trasa bedzie przebiega¢ wokét budynku Muzeum Polin po wybrukowanej sciezce oraz
chodnikiem przylegajgcym do ulicy Lewartowskiego. Niedopuszczalne jest skracanie
trasy biegu.

2. Kazdy Uczestnik ma do pokonania 1 okrgzenie o dtugosci 406 m.

3. Kazde okrgzenie symbolizuje jeden rok istnienia ZTGS Makabi Warszawa.

4. Zmian w sztafecie dokonuje sie wytgcznie w wyznaczonej strefie zmian, ktéra znajduje
sie przy starcie/mecie.

5. W strefie zmian moze znajdowac sie wytgcznie jedna osoba oczekujgca na
przekazanie jej pateczki. Osoby konczace swojg zmiane powinny bez zbednej zwtoki
opuscic¢ strefe zmian.

6. Ogtoszenie zakonczenia sztafety i pamigtkowe zdjecie przewidywane jest na godzine
16.00.

VI. LIMIT

1. Laczna liczba Uczestnikow ograniczona jest do 100 oséb.

2. Uczestnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 15 min.

3. Zawodnicy, ktérzy nie ukonczg sztafety w limicie czasu zobowigzani sg do zejscia z
trasy.

4. Uczestnicy Sztafety winni stosowac¢ sie do polecen Organizatora, stuzb
zabezpieczajgcych trase sztafety.

5. Decyzje obstugi medycznej co do kontynuowania biegu sg ostateczne.

VIl. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszen - zapisow mozna dokonywac od dnia 14 pazdziernika od godz. 0:01 drogg
internetowg na stronie www.makabiwarszawa.pl .

2. Odbioru pakietow startowych dokona¢ mozna dnia 25 pazdziernika br. w godzinach
11:00 12:45.

3. Organizator zastrzega sobie prawo zamkniecia listy startowej / zgtoszern w momencie
przekroczenia limitu ilosci zgtoszonych Uczestnikéw sztafety. Pierwszenstwo udziatu w
sztafecie majg osoby, ktdre zapisaty sie i uiscity wczesniej optate startowa.

4. Organizator, w przypadkach losowych /kontuzja/, dopuszcza mozliwos¢ przekazania
pakietu startowego innemu uczestnikowi.

VIIl. UCZESTNICTWO

1. Prawo uczestnictwa majg w sztafecie - osoby w wieku 8 lat / rocznik 2007/ i starsze;
2. Podpisujac deklaracje uczestnictwa lub dokonujgc zgtoszenia poprzez strone
internetowg uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w zajeciach
przewidzianych w ramach imprezy. Organizator zapewnia Uczestnikom ubezpieczenie
od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

4. Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,Deklaracji uczestnictwa
wraz ze zgodg do udziatu w sztafecie” podpisanych przez rodzica lub prawnego
opiekuna. Wzor tych dokumentow jest dostepny na stronie internetowe]
www.makabiwarszawa.pl i w miasteczku biegowym.

5. Uczestnicy zobowigzani sg do startu w koszulkach przygotowanych przez
Organizatora i przekazanych kazdemu Uczestnikowi w pakiecie startowym, po
dokonaniu przez Uczestnika formalnego zgtoszenia i optaceniu optaty startowe;.



Dopuszczalne jest zastosowanie elementow wyrdzniajgcych reprezentowang
organizacje pod warunkiem, ze elementy te nie bedg zastania¢ numeru startowego i logo
Makabi Warszawa.

6. Przebieralnia i przechowalnia odziezy bedg znajdowac¢ sie w okolicy startu/mety w
budynku Muzeum Polin.

7. Ze wzgleddw bezpieczenstwa zabrania sie poruszania sie po trasie sztafety na
rowerach, rolkach, deskorolkach i innych urzgdzeniach mechanicznych oraz z wézkami
bez waznego zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolone jest rowniez
korzystanie z kijkow typu ,nordic walking” oraz bieg z psem.

IX. OPLATY

1. Optata startowa za udziat w sztafecie wynosi 20 zt.

2. Optata jest ustalona w oparciu o koszty jakie ponosi Organizator w zwigzku z
przygotowaniem pakietu startowego dla oséb biorgcych udziat w sztafecie.

3. W zwigzku z nie prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej przez Organizatora, optaty
mogag mie¢ wytgcznie charakter darowizny.

3. Wptat darowizn mozna dokonywaé przelewem na konto nr 84 1140 2004

0000 3102 7580 8990 Ptatnosci nalezy dokona¢ w terminie 3 dni

roboczych od zgtoszenia. Po przekroczeniu tego terminu brak wptacenia

darowizny od uczestnika traktowany jest jako rezygnacja ze startu a

zgtoszenie moze zostac usuniete z bazy danych. Wptat darowizn mozna

dokonywac przelewem w dniach od 13 pazdziernika do 23 pazdziernika

wigcznie. W tresci przelewu OBOWIAZKOWO nalezy wpisa¢ darowizna na

rzecz sztafety oraz imie i nazwisko uczestnika.

4. Dokonanie wptaty darowizny na rzecz sztafety oraz wystanie

zgtoszenia jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

5. Informacja o zakonczeniu zapiséw spowodowane przekroczeniem limitu uczestnikow
zostanie opublikowana na stronie.

X. PAKIET STARTOWY

1. W pakiecie startowym uczestnicy otrzymujg numer startowy, agrafki do jego przypiecia
i pamigtkowg koszulke techniczng, bilet wstepu na wystawe czasowg Muzeum Polin, bon
na ciepty positek i napgj.

X1. ODBIOR OSOBISTY PAKIETOW STARTOWYCH

1. Obidr pakietéw startowych rozpocznie sie o godzinie 11:00 25 pazdziernika na
parkingu Muzeum Polin.

2. Osobisty odbidr pakietu startowego bedzie mozliwy tylko i wytgcznie po okazaniu
dowodu osobistego, wypetnionej i podpisanej przez Uczestnika Deklaracji uczestnictwa,
okazaniu dowodu wptaty potwierdzonego przez bank, z wytgczeniem przypadku
odnotowania wpfaty na konto SZTGS Makabi Warszawa i zaznaczenia potwierdzenia
tego faktu przez organizatora w wiadomosci e-mail wystanej do uczestnikow.

3. Istnieje mozliwos¢ odbioru pakietéw przez osoby upowaznione. W takim przypadku
osoba odbierajgca powinna posiadac ,Deklaracje uczestnictwa” Uczestnika, przez niego
wypetniong i podpisang.



Xll. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow Sztafety bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia
imprez.

2. Dane osobowe uczestnikéw Sztafety bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(Dz.U.2014.1182 z dnia 3 wrzesnia 2014 roku). Administratorem danych osobowych jest
Organizator.

3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu, w zwigzku
z udziatem w Sztafecie obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z
rokiem urodzenia i z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki
publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.

4. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat
w sztafecie.

XIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia Uczestnikom obstuge medyczng na czas trwania sztafety.

2. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikéw
Sztafety.

3. Organizator zapewnia Uczestnikom ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

4. Zabrania sie jazdy po trasie na rowerach, deskorolkach itp. oraz biegu ze zwierzetami.
Osoby tamigce ten przepis bedg usuwane z trasy.

5. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator sztafety.

XIV. KONTAKT

Kontakt w sprawach organizacyjnych /w godzinach 9.00 — 20.00/: 500 329 995, e-mail:
sztafetamakabi@gmail.com;

Wszelkie dodatkowe informacje bedg zamieszczane na stronie
www.facebook.pl/makabiwarszawa oraz www.makabiwarszawa.pl



http://www.facebook.pl/makabiwarszawa
http://www.makabiwarszawa.pl/

